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Resilienza

E la capacitadi adattarsi alle avversita e di
superarle.

Parola relativamente recente, la cui
diffusione nasce allafine dell @ttocento, nel
campo della fisica e dellangegneria, per
iIndicare la capacita di un materiale di
resistere ad urti improvvisi senza spezzars..

In fisica 3Fac a p agh untmetallo di
resisterea un urto.

In psicologi a, la resilienza e un concetto che
iIndica la capacita di fare fronte in maniera
positiva ad eventi traumatici, di
riorganizzare positivamente la propria vita
dinanzi alle difficolta.




Resilienza

A In generale, si pud definire come la capacita di un
sistema (sociale, fisico, economico, ambientale...) di
adattarsi alle avversita improvvise (individuali e
collettive) e di uscirne rafforzati .

A Nasced al | & a grgsiiente j chepa sua volta deriva
dal latino resiliens participio presente del verbo resilire,
che significava «rimbalzare».

A A utilizzare per primo la parola resiliente & Primo Levi,
In Senonora,quand@,libro del 1982



Resilienza

cLOI t abllierde della pandemia. La stagione

del | 0 e meani@mreanrzparticolare dei mesidi marzo e
aprile del 202Q ha insegnato diverse cose La prima ha
riguardato il nostro comportamento collettivo. In_quel

mesi, e in particolare nel periodo piu nero della pandemia,
abbiamo scoperto un dato inaspettato: gli italiani, nel loro
complesso, si sono dimostrati una comunita resiliente . Una
comunita che ha saputo palesare una grande capacita di
adattamento a una situazione del tutto imprevista...»

(dalla premessa del libro Fare Resilienza Pietro Mezzi;
Altreconomia ; 2020




Il rischio idrogeologico in Italia (Ischia, 2526 novembre)
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L dsservatorio € stato
presentato il 18
novembre scorso.
Tratta i temi della crisi
climatica, gli eventi
estremi in ltalia, gli
Impatti per tipologia di
evento e i piani di
adattamento delle citta.
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Eventi estremi in Italia per regione: 1.503 (periodo 2010 -2022)

Eventi 2010-2022 in Italia per regione

Regione Eventi estremi 2010-2022*

B
SR
m
28
136
67
166

Abruzzo

Basilicata

Calabria

Campania
Emilia-Romagna
Friuli-Venezia Giulia
Lazio

Liguria

Lombardia

Marche

Molise

Piemonte

Puglia

Sardegna

Sicilia

Toscana
Trentino-Alto Adige
Umbria

Valle d'Aosta

Veneto

*include gli eventi fino a fine ottobre 2022
Fonte: Osservatorio Citta Clima, Legambiente 2022
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Le aree del Paese piu colpite d Le tipologie di eventi estremi

ILCLIMAE G1A CAMBIATO | GLI EVENTI CLIMATICI ESTREMI IN ITALIA

I maggiori impatti dal 2010

25 eventi, di cui 7 tra alluvioni ed
allagamenti da piogge intense e
6 danni da trombe d'aria

38 eventi, tra cui i
7 allagamenti, 6
esondazioni fluviali € 5
frane da piogge intense

20 eventi tra cui le alluvioni
con esondazioni fluviali ad
Olbia, Posada, Torpe e Bitti o
che hanno causato 22 morti :

14 eventi estremi, di cui 13
negli ultimi quattro anni, > :
con 10 casi di allagamenti : ‘ H

23 eventi, di cui 15 casi di
trombe d'aria, con 4 morti

66 eventi, di cui 39 allagamenti da '
piogge intense e 24 casi in cui le linee di
metro hanno visto una parziale chiusura

30 eventi, di cui 20 esondazioni fluviali

50 eventi, di cui 18 danni da trombe d'aria,
15 allagamenti ed alluvioni da piogge
7 danni da mareggi 9 vi

43 eventi, di cui 21 a Napoli con
9 casi di danni alle infrastrutture,
e 14 eventi a Torre Annunziata

42 eventi, di cui 20
allagamenti e 17 casi di
i danni da trombe d'aria

25 eventi estremi, di
cui 14 trombe d'aria
trail 2017 ed il 2022

44 eventi, di cui 21 allagamenti da
piogge intense e 9 casi di danni
alle infrastrutture da piogge intense

42 eventi, di cui 32 ad Agrigento
con 15 casi di allagamenti da piogge
intense, 4 esondazioni fluviali a Sciacca

21 eventi, di cui 11
allagamenti da piogge intense
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ILCLIMAFE GIA CAMBIATO | GLI EVENTI CLIMATICI ESTREMI IN [TALIA

2 trombe d'aria, a giugno ed agosto
2020, hanno provocato danni allo
stesso supermercato a Voltri

9 eventi sulla costa tra
2019 2022 con 3
morti, danni ad alberghi,
campeggi, stabilimenti

2 trombe d'aria, nel 2012 e 2020,
si ripetono sulla costa nei pressi
dello stabilimento Solvay

2 casi sulla costa, nel 2018

e 2019, si verificano nella
frazione di Pescia Romana con
danni a terreni agricoli e serre

3 casi di trombe d'aria, nel
2019 e 2020, con danni
agli stabilimenti balneari

5 eventi tra 2019 e 2022
danneggiano decine di stabilimenti
baineari, alberi ed auto

Tra il 2012 ed il 2020 si sono verificate
7 trombe d’aria con danni nell'area
portuale e tra i quartieri costieri

18 casi tra il 2010 ed il 2020, con
eventi ripetuti presso |'aeroporto
Palese e nella zona portuale

15 trombe d'aria
trail 2017 ed il
2022 con danni alle
infrastrutture urbane
ed alle coltivazioni

4 eventi di danni da trombe
d'aria tra il 2013 ed il 2020,
) di cui 3 presso gli stabilimenti
| Iiva che hanno causato la
: morte di due operai

H Tra il 2010 ed il 2019 si sono verificate
; 8 trombe d'aria con danni a stabilimenti
| esercizi commerciali ed abitazioni

2 trombe d'aria, nel 2017 e 2018, provocano
danni ad abitazioni ed aziende agricole. 2 le vittime

3 casitra il 2017 ed il 2022 con danni a
stabilimenti balneari, alle dune e alle serre
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Le tipologie di eventi estremi

ILCLIMA E GIA CAMBIATO | LI EVENTI CLIMATICI ESTREMI IN ITALIA

ALLAGAMENTI DA PIOGGE INTENSE

GENOVA
3 casi di allagamento, e inagibilita, del
sottopasso di Brin tra 2018 e 2022

ALBANO SANT'ALESSANDRO
2 casi di allagamento in via Marconi nel 2016,
con esondazione del torrente Zerra, e nel 2020

SAN MAURO TORINESE
2 allagamenti con chiusura

5 o TORRI DI QUARTESOLD
dei sottopassaggi a giugno
2

= 3 allagamentiin 5 mesi, tra agosto
2 e dicembre 2020, con strade,
abitazioni e scantinati sott'acqua

ANCONA
4 eventi di allagamento nella nuova zona

gaﬁgggnemi relascnadi ) di Baraccola, tra il 2013 ed il 2019
Pirri, nel 2018 £ 2019 z A

""""""""""""""""""""""" ) FORINO
SASSARI ' ) \ 2 casi di alagamento nel 2021, a distanza

=] di 10 giorni, nella frazione di Celzi con

2 gadl i elegemento nel 2021, i i 'evacuazione di decine di abitazioni
a distanza di 5 mesi, all'hub i

vaccinale di Sassari, costretto
alla temporanea chiusura

VERONA

2 allagamenti, entrambi
nell'estate 2020, nei
quartieri Veronetta, Verona
Sud e nel centro storico

BARI

3 casi di allagamenti nel
quartiere Japigia tra il
2015 ed i1 2018. 3 casi

2 casi di allagamento, nel 2020 e nel 2021, paralizzano
la viabilita cittadina esattamente ad un anno di distanza
(1116 ed il 18 luglio)

0 a Carbonara di Baritra il

TRAPANI ’ 2017 ed 12019

3 episodi nell'arco di due settimane nel H U eccceeicicinsancesericiiciecaacenss
2022, con danni a negozi, abitazioni e s
strade completamente bloccate i :

' H : CATANIA

oo i 4 casi di allagamentitra il

i i 2013 ed il 2021 con le vie

PALERMO i i centrali trasformate in fiumi

AGRIGENTD : PATTI
6 casi nel quartiere costiero San Leone tra il H 3 allagamenti, tra 2019 e 2020,
2016 ed il 2019. 5 eventi di allagamento nel con case & negozi danneggiati,
quartiere Villaggio Mosé tra il 2012 ed il 2019 : auto bloccate e viabilita in tilt
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ILCLIMA £ GIA CAMBIATO | GLI EVENTI CLIMATICI ESTREMIIN ITALIA

ESONDAZIONI FLUVIALI

MILAND
20 esondazioni di Seveso e Lambro
trail 2010 ed il 2020. Sempre
GENOVA colpito i quartiere Niguarda
2 casi di esondazione e e e e e e e e e e
nel 2014 dei torrenti :
Bi: Fe i

SENIGALLIA

2 esondazioni del Misa,
nel 2014 e 2022, che
hanno provocati alluvioni
con danni e vittime

ROMA

2 casi di esondazione
del Fosso di Bel Poggio
in 20 giorni nel 2021

..................................... p. - SRERRERERR

SCIACCA

4 esondazioni dei torrenti Foggia,
San Marco, Magazzolo, Verdura e
Cansalamone tra il 2016 ed il 2022
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Le precipitazioni: piu intense e pericolose

ILCLIMA EGIACAMBIATO | GLI IMPATTI PER TIPOLOGIA DI EVENTO ESTREMO

ILCLIMAE GIA CAMBIATO | GLI IMPATTI PER TIPOLOGIA DI EVENTO ESTREMO
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10 obiettivi di una legge

| 10 0BIETTIVI DEL PROVVEDIMENTO DI LEGGE

1. VIETARE QUALSIASI EDIFICAZIONE NELLE AREE A RISCHIO IDROGEOLOGICO E IN QUELLE INDIVIDUATE DA ENEA
COME AREE A RISCHIO INONDAZIONE AL 2100 per I'innalzamento del livello dei mari. Occorre rivedere |
piani urbanistici per stralciare qualsiasi previsione urbanistica anche in caso di interventi puntuali di
riduzione del rischio e tutelare la permabilita dei suoli in aree delicate e a nischio.

2. DELOCALIZZARE GLI EDIFICI IN AREE CLASSIFICATE AD ELEVATO RISCHIO IDROGEOLOGICO. Lo Stato deve
prevedere risorse per demolire e trasferire le volumetrie degli edifici legali posti in aree di grande peri-
colo idrogeologico e per la demolizione di quelli abusivi in aree a rischio idrogeologico, sismico o lungo
le coste.




10 obiettivi di una legge

ILCLIMA E GIACAMBIATO | LITALIA DI FRONTE AL NUOVO SCENARIO

3. SALVAGUARDARE E RIPRISTINARE LA PERMEABILITA DEI SUOLI NELLE AREE URBANE. Fissando delle per-

centuali obbligatorie di terreni permeabili negli spazi privati e pubblici (parcheggi, cortili, piazze). Una
decisione che risulta indispensabile per una comretta e sicura gestione delle acque, ricaricando la falda,
e per ridurre |'effetto isola di calore. Basta riprendere quanto gia si prevede nei regolamenti dei Comuni
di Bolzano, Abano Terme e Mortara.

4 VIETARE L'UTILIZZO DEI PIANI INTERRATI PER ABITAZIONI. Ad Olbia come a Livorno, tante persone sono

morte in questi anni perché vivevano in appartamenti sotto il livello della strada che, in caso di alluvio-
ni, diventano pericolosissimi. Si deve stabilire il divieto di utilizzo dei piani interrati (mentre in alcune
Regioni & addirittura incentivato!) e realizzare monitoraggi nelle citta piu a rischio per scongiurare altre
tragedie.

5. METTERE IN SICUREZZA LE INFRASTRUTTURE URBANE DAI FENOMENI METEREOLOGICI ESTREMI. Nelle citta
si muore dentro sottopassi progettati male e con una cattiva manutenzione, mentre le metropolitane
si fermano perché si allagano stazioni che hanno scale all’aperto (come la huova Metro C a Roma).
Occorre fissare nuove regole per la progettazione e introdurre finanziamenti per la messa in sicurezza
di questi spazi per evitare che si continuino a pagare le conseguenze di progetti sbagliati.

6. VIETARE LINTUBAMENTO DEI CORSI D'ACQUA E PIANIFICARE LA RIAPERTURA DI QUELLI TOMBATI NEL PASSA-

10. La ragione dei rischi che si corrono nelle citta italiane, nelle giornate di piogge intense e di ondate
di calore, dipende dall'impermeabilizzazione dei suoli e dall'intubamento dei corsi d’acqua. La conse-
guenza & che durante le alluvioni i fiumi esondano e mettono in pericolo persone ed aree pubbliche.
In una prospettiva di adattamento al clima vanno vietati gli intubamenti dei corsi d'acqua e recuperati
alla naturalita ovungue possibile fiumi e fossi, creando spazi per il naturale deflusso in sicurezza delle
acque durante le piogge e la ricarica delle falde.




10 obiettivi di una legge

1. RECUPERARE, RIUTILIZZARE, RISPARMIARE LACQUA IN TUTTI GLI INTERVENTI EDILIZI. Stabilendo I'obbligo

sia di recupero delle acque piovane per tutti gli usi compatibili, sia di installazione di sistemi di rispar-
mio idrico, ma anche introducendo incentivi per il trattamento e recupero delle acque grigie. Come si
fa gia in oltre 800 Comuni con regolamenti che obbligano questi interventi.

8. UTILIZZARE MATERIALI CAPACI DI RIDURRE L'EFFETTO ISOLA DI CALORE NEI QUARTIERI. Attraverso obblighi

che riguardino i materiali da utilizzare per le pavimentazioni negli spazi pubblici e privati, in modo che
non superino determinati coefficienti di riflessione, e mitigando cosi 'incidenza delle radiazioni solari
estive, e incentivando I'utilizzo di materiali e colorazioni con prestazioni certificate, di tetti verdi, vasche
e fontane, che contribuiscono a ridurre 'aumento delle temperature esterne. Basta riprendere quanto
gia si prevede nei regolamenti dei Comuni di Rivoli, Poirino, Pavia, Zinasco.

9. TRATTENERE LACQUA IN CITTA, in tutti gli interventi che riguardano gli spazi pubblici, come piazze e
parcheggi, ma anche negli interventi di edilizia private, vanno costruite vasche sotterranee di recupero
e trattenimento delle acque piovane. Un intervento sempre piu diffuso nelle citta europee, che ha la
doppia funzione di sicurezza, perché consente di indirizzare I'acqua nei momenti di pioggia estrema
verso i serbatoi, e di recupero di acqua da utilizzare per tutti gli usi negli spazi pubblici utile in partico-
lare nei periodi estivi.

10. METTERE A DIMORA ALBERINELLE STRADE E NELLE PIAZZE, CREARE BOSCHI URBANI per Ia riduzione delle

temperature in citta e I’assorbimento dei gas serra, ma anche interventi che riguardino la sostituzione
delle pavimentazioni e la deimpermeabilizzazione, I'utilizzo di pitture che consentano di ridurre I'inci-
denza delle radiazioni solari estive.

96 | RAPPORTO DI LEGAMBIENTE



L a resilienza delle citta

LA CITTA
RESILIENTE

STRATEGIE E AZIONI
DI RESILIENZA URBANA
IN ITALIA E NEL MONDO

Pietro Mezzi

Fare

RESILIENZA

Strategie per adattare citta e comunita
agli shock climatici e sociali,
in ltalia e nel mondo




| a resilienza delle citta

Nelle due pubblicazioni ( La citta resilientee del 2016;Fare
Resilienzalel 2020) vengono presentate una serie di
Iniziative messe in campo dagli enti locali e di governo di
Paesi europei e statunitensi.

Si tratta di iniziative perlopiu avviate a seguito di calamita
naturali.

In particolare, vengono descritti programmi e progetti di
adattamento al cambiamento climatico dovuti ad alluvioni
Innalzamento delle acque e fenomeni di subsidenza.



| a resilienza delle citta

Complessivamente nelle due pubblicazioni vengono
descritti circa 50 casi riguardanti programmi, progetti e
realizzazioni riguardanti in particolare il rapporto tra
territori e citta e alluvioni , innalzamento delle acque e
fenomeni di subsidenza.

Nel secondo libro, si affronta anche il tema del fenomeno
delle isole di calore urbano e delle iniziative di
forestazioneurbana avvi ate 1 n | tal.i
una delle forme di adattamento climatico.

a



| a resilienza delle citta

| casl esaminati

Barcellona, Copenhagen, Rotterdam, Malmo, New Orleans,
Boston, New York, Norfolk ( La citta resilientg

Copenhagen, Randers, Vorup , Amburgo, Catania, New
York, Copenhagen, Middelfart , Anversa, Rotterdam, New
York, San Francisco Fare Resilien2a



New Orleans, Agosto 2005, UraganoKatrina.
Fo80% della citt”™ venne
Gli argini dei canali che la attraversano non ressero.




Qualche anno dopo, fu varato The Greater New Orleans
Urban Water Plan, p dot are | 0area

v te,,,gpQLle-‘

(%]

\! %




Il Piano affronta tre questioni: le inondazioni dovute

o

Ibsidenza;

a forti precipitazioni; il fenomeno della
Il cattivo USQ\;,_"'«_ risorse idriche. & |
| previsto 7 progetti dim

Zazione di unc
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delle acque)..
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New York, 29 ottobre
2012, Uragano Sandy.
Danni per 63 miliardi
di dollari . .



Hurricane Sandy
storm-surge areas

Outline of Manhattan
Island as it was in
1609, before land

reclamation
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Otto mesi dopo fu varato Rebuild by Design, undéor gani zonad z i
compito di far cooperare soggetti privati e pubblici . Nel giugno 2014furono

finanziati, dopo un bando internazionale, 6 progetti che hanno previsto
opere per 930 milioni di dollari per interventi nelle zone di New York, New

Yersey e New York City .
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Il secondo progetto « Resist, Delay, Store, Discharge »
(Resistere, Ritardare , Immagazzinare , Scaricare) di OMA si
concentra a Hoboken

RESIST=

STORE -+
DISCHARGE ©-
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La zona di Meadowlands nel New Yerse Lap
progettuale di Mit Cau+Zus si camntentra sulle ag@rdi
Little Ferry, Moﬁghie-_, Carlstad e Teterboro S

N



«Living with the Day» di Interboro Team si concentra nella
contea di Nassau a Long Island

NASSAU COUNTY: LONG TERM PERSPECTIVE




«Scape» di Landscape Architecture interviene
nel quartiere di Totenville

PARK PAVILION + M
WARMING STATION « : ‘ - = A "'la

FUTURE CONNECTION o
TO MILL CITY QUARTER

AMPHITHEATER - sl 2

OUTDOOR ROOMS IN
COLUMBIA MILL RUINS

FOUR SEASON WEEP WALL
FED BY STORMWATER

TORIC CANAL

----- ; N TRAIL
'OLD RAIL ROUTE

EXPOSED GATEHOUSE RUINS -

WET-DRY SCRIM FOUNTAIN -
WATER FEATURE

SERVICE PARK



«Hunts Point Life -lines» di PennDesign/Olin si concentra sul
guartiere di Hunts Point
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Copenhagen, dal Piano ai quartieri resilienti

2 luglio 2011. Un violento
nubifragio si abbatte sulla
Capitale danese. La citta

fini allagata e alla fine si
contarono 1,4 miliardi di euro
di danni.

La municipalita si accorse di
aver sbagliato e mise mano al
Piano del clima del 2009, che
modifico mettendo a punto,
nel |l 0ottobre de
Il Piano di adattamento
(Climate Adaptation Plan ).



